Jornada O / Lunes, 12 de Octubre

Ya estan nuestros seleccionados en la ciudad de Sevilla y trabajan a un
ritmo frenético. Nuestros seleccionados han aprovechado a entrenar en
doble sesion, la jornada comenzd con el desayuno a las 8 de la mafiana
para estar en pista sobre las 10.00 horas, el entrenamiento técnico/tactico
durd dos horas y ya se aprecid el entusiasmo y las ganas de competicién. A
eso de las 13.00 atienden a la prensa, en este caso, el Diario 16.

Comieron pronto y fueron a descansar. Ya por la tarde, sobre las 17.30,
volvieron a entrenar, pero el calor atizaba fuerte y la sesién se redujo en
tiempo con respecto a la matinal. Ducha y cena a eso de las 21.00 y sobre
las 21.30 reunidén de equipo, para posteriormente marcharse a descansar a
eso de las 23.00 horas.

Todo esta preparado para ver el mejor padel en categoria menores, esto
sera desde hoy martes en las instalaciones de La Cartuja en Sevilla
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