
COMPETICIÓN FAP
Categorías y edades

TEMPORADA 2026



VALORES FAP

CATEGORIAS DE MENORES2026
CATEGORIAS AÑOS DE NACIMIENTO 6 años 7 años 8 años 9 años 10 años 11 años 12 años 13 años 14 años 15 años 16 años 17 años 18 años

BENJAMÍN 2017 - 2016 2020 2019 2018 2017 2016

ALEVÍN 2015 - 2014 2018* 2017 2016 2015 2014

INFANTIL 2013 - 2012 2015 2014 2013 2012

CADETE 2011 - 2010 2013 2012 2011 2010

JÚNIOR 2009 - 2008 2011 2010 2009 2008

Los deportistas menores podrán participar en la categoría que le corresponde por edad o en la inmediatamente superior.

BENJAMÍN:

▪ Podrán participar en categoría Benjamín todos los deportistas que cumplan de 6 a 8 años durante el año que se celebre la competición; debiendo cumplir como mínimo 6
años durante el año en que se celebre la Competición.

▪ Podrán participar en categoría Alevín aquellos deportistas que cumplan 9 o 10 años en el año que se celebre la competición y como medida excepcional en pro del
fomento de la competición, en las competiciones MEN 1.000, en las que no haya suficiente participación en categoría Benjamín, podrán participar los deportistas que
cumplan 8 años en el año que se celebre la competición.

ALEVÍN – INFANTIL – CADETE – JÚNIOR

o En categoría Sub-23 podrán jugar los deportistas Cadetes, Júnior y aquellos que cumplan 23 años antes del 31 de diciembre del año en curso.

o La categoría mínima que tiene que tener un deportista para poder participar en competiciones absolutas por parejas y/o equipos será la de Cadete.

- Categorías y edades temporada 2026 FAP -

CATEGORIAS AÑOS DE NACIMIENTO

SUB-23 Entre  2011 (Cadete) y 2003

ABSOLUTA A partir de 2011 (Cadete)



VALORES FAP

CATEGORIA AÑO DE NACIMIENTO EDADES

ABSOLUTA A partir de 2011 Categoría mínima de un deportista para participar en  competiciones absolutas es CADETE

CATEGORIAS AÑO DE NACIMIENTO + 35 + 40 + 45 + 50 + 55 + 60

VETERANAS Nacidas a partir de  … 1991

1986 1981 1976 1971

VETERANOS Nacidos a partir de  … 1966

CATEGORIA AÑO DE NACIMIENTO 15 años 16 años 17 años 18 años 19 años 20 años 21 años 22 años 23 años

SUB -23 Entre 2011 y 2003 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003

20262026

2026

2026

CATEGORIA SUB-23

CATEGORIA ABSOLUTA 

CATEGORIAS DE VETERANOS

- Categorías y edades temporada 2026 FAP -



MUCHO MÁS QUE COMPETICIÓN

www.fap.es
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