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JORNADA DE FORMACION TECNICA
Jueves 30 de noviembre de 2017
AREA DE FORMACION

Federacion Espafiola de Padel

SEMINARIO PARA TECNICOS

FECHA Y LUGAR
Jueves 30 de noviembre de 2017
Ciudad de la Ragueta (c/Monasterio del Paular 22, Madrid)

OBJETIVOS

Formacion para técnicos en campos propios de la docencia del padel y en materias
complementarias a ésta como puede ser la comunicacion, la gestion de grupos, o
una vision de la, tan importante, Ley de Profesiones en el Deporte.

A QUIEN VA DIRIGIDO?
A técnicos con titulacion oficial, o titulados federativos por la FEP o Federacion
Territorial.

INSCRIPCION
Gratuita.
Enviar mail a formacion@padelfederacion.es

PONENCIAS y HORARIOS

9:45-10:00
RECEPCION DE PARTICIPANTES

10:00 - 10:15

PRESENTACION DE LA JORNADA

José Luis Rivero Gonzalez

Director del area de Formacion de la Federacion Espafiola de Padel
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10:15-11:15

LA FORMACION DEL TECNICO EN PADEL: PRESENTE Y FUTURO.
José Ignacio Melendro Jurado

Jefe del Servicio de Coordinacion de Ensefianzas Deportivas
Consejo Superior de Deportes

11:15-11:30
COFFEE BREAK

11:30 - 13:00

ORATORIA CON PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA (PNL) E INTELIGENCIA
EMOCIONAL

Monica Pérez de las Heras

Directora Escuela Europea de Oratoria

13:00 — 14:00

HISTORIA DE LOS ORIGENES DEL PADEL PROFESIONAL

De los primeros pasos del jugador en Argentina hasta el profesionalismo
Alejandro ‘el Mago’ Sanz

Campéon del Mundo 1992 y 1994

14:00 - 15:30
DESCANSO

15:30 - 16:30

¢(FORMAS O DEFORMAS?

¢Laintervencion del técnico en los aspectos técnicos, tacticos, fisicos o incluso
mentales del jugador/a son siempre adecuados?

¢Los modelos guia que tomamos como referencia nos aseguran la correcta
evolucion del jugador/a?

Jon Garcia-Arifio Garcia

Seleccionador Nacional Absoluto y de Menores Federacion Espafiola de Padel
Director Deportivo Padel Ebro

16:30-17:30

¢ENTRENAMIENTO AMATEUR VS ENTRENAMIENTO PROFESIONAL

Diferencias que encuentra un entrenador a la hora de trabajar con jugadores que
compiten en circuitos amateur y aquellos que se dedican profesionalmente a la
competicion.

Manuel Martin Reina

Entrenador jugadores WPT

Director Deportivo CPT Fuencatrral
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17:30 — 18:30

EL CAMINO AL ESTADO DE FORMA OPTIMO DESDE LA BOLA Y LA PISTA
Preparacion fisica integrada de padel. El jugador y la motivacion. Mejora de las
cualidades fisicas basicas y habilidades motrices dentro de la pista.

Juan Manuel Blazquez Artola

Preparador fisico de la Federacion Madrilefia de Padel y de jugadores
profesionales entre los que se encuentra Javier Concepcion (n° 37 WPT)

18:30 — 19:30

DE 1992 A 2017: COMO HEMOS CAMBIADO

Evolucion del entrenamiento, competicion y técnica del padel en Espafia desde
sus inicios hasta la actualidad.

Daniel Gutiérrez Pérez

Subcampedn del Mundo 2002 y Campedn de Europa 2001, 2003 con la Seleccioén
Espafola de Padel.

Seleccionador Absoluto Masculino de Madrid

19:30
DESPEDIDA'Y CIERRE



